MEMORIA DE ACTIVIDADES

| Jornada PALIAN Cuidados Paliativos en Pacientes No Oncoldgicos: Insuficiencia Renal

Terminal e Insuficiencia Hepatica (abril, 2013).

Jornada Cuidados Paliativos Pediatricos. [Actividad realizada con la colaboracion de
Subdireccién médica del Complejo Hospitalario de Navarra, Atencién Primaria, Servicio
Pediatria CHN y Asociacién Navarra de Pediatria (ANPE)] (marzo, 2014).

Il Jornada PALIAN Cuidados Paliativos en Pacientes No Oncolégicos: Insuficiencia

respiratoria Avanzada (abril, 2014)

Symposium Internacional Cicely Saunders: su vida, sus trabajos y su contribucién a los
Cuidados Paliativos. Hospital San Juan de Dios. Colaboracién con programa
ATLANTES. ICS. Universidad de Navarra (octubre, 2015)

Taller introduccion al arteterapia. Organizado por PALIAN en colaboracién con
Universidad de Navarra, programa ATLANTES, ICS (noviembre-diciembre 2015)

Cuidados Paliativos en tres Continentes. Ciclo de Coloquios al caer la tarde para
estudiantes y profesionales de CP. Colaboracion con programa ATLANTES. ICS.

Universidad de Navarra (septiembre — octubre, 2016).

Dia Mundial Cuidados Paliativos 2016: Vivir o morir con dolor: eso no deberia ocurrir.
(octubre, 2016).

Coloquios de investigacion en cuidados paliativos. Ciclo de coloquios al caer la tarde
para estudiantes y la comunidad universitaria. Organizado por Universidad de Navarra,
Programa ATLANTES del ICS en colaboraciéon con PALIAN (septiembre-octubre 2017)

Taller Etica y Deontologia. Planificacién de decisiones anticipadas con el paciente
crénico complejo avanzado. Organizado por PALIAN y Colegio de Médicos de Navarra
(octubre 2017).

Dia Mundial de Cuidados Paliativos 2017. Pamplona contigo: la importancia del cuidado

en nuestra sociedad (octubre 2017).

Pildoras para la salud del Colegio Oficial de Médicos de Navarra (febrero y octubre,
2019).
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o Sedacion paliativa. https.//colegiodemedicos.es/pildorasedacionpaliativa/

o Video en: https://colegiodemedicos.es/portfolio/pildora-sedacion-paliativa/

o Mitos sobre la morfina https://colegiodemedicos.es/pildora-para-la-salud-morfina/

o Video en: https://colegiodemedicos.es/portfolio/morfina/

e Jornada de Musicoterapia (mayo 2018).

e Jornada por el dia Mundial de Cuidados Paliativos. Proyeccion del documental “Los

Demas Dias” y posterior coloquio (octubre 2018).
e Death Café (febrero 2018).
o Taller de Arteterapia (mayo, 2019).

e Congreso Mundial de Medicina Paliativa en Pamplona. Jornada resumen del 16

congreso de la EAPC en Berlin (mayo, 2019).
e Jornada de integracion de Cuidados Paliativos en Navarra (febrero, 2020).

e E-coloquio PALIAN: La vision paliativa en la primera linea COVID-19 Navarra (abril,
2020)

Actividades en las que colabora y/o participa PALIAN.

e Debate publico sobre muerte digna en Navarra.
e Observatorio de muerte digna. Participacion en un grupo de discusion.

e Participacion en la Jornada sobre Eutanasia y Cuidados Paliativos de la
SECPAL.

e Participacion en reuniones mensuales/quincenales con miembros de las demas
sociedades autondémicas y miembros de SECPAL con el objetivo de elaborar un

glosario.

e Pamplona Contigo. Miembro del grupo promotor de Pamplona Contigo junto a
las Universidades Navarras (publica y privada), Asociacién Goizargi, Asociacion
Espafola Contra el Cancer Navarra, Cruz Roja, Sociedad Navarra de Geriatria, y

el grupo de Voluntariado Franciscano.
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